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Inspirowanie tworczosci malego dziecka

,, Dzieci nie trzeba uczyé tworczosci
wystarczy im nie przeszkadzac”

E.P. Torrance

Problematyka tworczosci zajmowali si¢ przedstawiciele wielu dyscyplin
naukowych tj. filozofia, psychologia czy pedagogika, stad tez samo pojecie
tworczosci mozna rozpatrywaé na wielu ptaszczyznach. "Tworczo$¢ rozpatruje
si¢ w obrebie czterech kategorii: jako dzieto, jako proces, jako zesp6t zdolnosci
(wlasciwosci ) intelektualnych badz zespdt cech osobowosciowych 1 jako zespot
stymulatorow spolecznych1 .W literaturze przedmiotu mozemy odnalez¢ podziat
na tworczo$¢ pierwotng i wtorna.

Tworczos¢ pierwotna jest charakterystyczna dla wieku dziecigcego,
wyraza si¢ ona w spontanicznej niczym nie skr¢powanej zabawie, gdzie
"zyczeniowe widzenie $wiata daje dziecku odwage tworczg w zakresie ksztattu,

fantastyki, cudownosci"® to wlasnie w przedszkolu dziecko zdobywa i stopniowo

wzbogaca swoje umiejetnosci albowiem jak twierdzi R. Gloton ® dziecko w
sposob naturalny jest tworca. Kazda zabawa czy praca plastyczna dziecka jest
niepowtarzalna, inna 1 czasem zaskakujaca. Pracujac w placowce , ktora dziata
wedlug zatozen pedagogiki Marii Montessori staram si¢ w codziennej pracy
uwrazliwia¢ dzieci na warto$ci estetyczne poprzez rézne dziatania wchodzace w

zakres tzw. wychowania przez sztukg, gdzie proces tworzenia bywa
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niejednokrotnie wazniejszy od samego rezultatu. A inspiracja do dziatan
tworczych dzieci staje si¢ muzyka, literatura czy przyroda.

Uwazam,ze ogromna rol¢ odgrywa zaangazowanie nauczyciela, ktory w
swojej pracy bedzie stosowat wiele form 1 metod, by rozwijac i ksztattowaé
tworczos¢ dzieci ja w swojej pracy stosuje min: metode aktywnego stuchania
muzyki wedtug B.Strauss,metode gimnastyki tworczej wedtug R.Labana, C.Orffa;
zabawy z ilustracja, tekstem, ze stowem, sceny dramowe, improwizacje
muzyczne, metod¢ malowania dziesigcioma palcami wedtug R.F.Show czy
wreszcie wlasne pomysty rozwigzan prac plastycznych i konstrukcyjnych. Mysle,
ze tworczy nauczyciel wykorzysta wiele sytuacji i momentoéw, aby dzieci miaty
okazje do tworzenia, oraz sam bedzie tworzyt r6zne sytuacje edukacyjne
sprzyjajace aktywnemu kontaktowaniu si¢ dziecka ze sztuka.

Podczas swojej pracy zawsze doceniatam rozwéj u dzieci tworczosSci
artystycznych. Zauwazylam, ze zajgcia plastyczne zawsze spotykaja si¢ z ich
wielkim zainteresowaniem i ogromnym zaangazowaniem. ,, Tworczo$¢ plastyczna
w wieku przedszkolnym, pokrewna zabawie, przejawia si¢ u dzieci powszechnie 1
podobnie jak sklonno$¢ do zabawy, charakteryzuje ten okres rozwojowy (...)
tworczos¢ plastyczna odpowiednio rozwijana w przedszkolach moze odegra¢ w
rozwoju dzieci donioslg role. Kierowanie rozwojem tej tworczosci powoduje nie
tylko wzrost wrazliwosci estetycznej 1 zdolno$ci artystycznych dziecka, ale takze
rozwo6]j umystu, charakteru , woli, pelniejszy rozwoj calej jego osobowosci.” 4

Kierujac si¢ wtasnie tymi przestankami, ale rowniez ze wzglgdu na moje
wlasne zainteresowania i umiej¢tnosci napisatam program rozwijajacy tworcza
aktywnos$¢ plastyczng, ktory realizowatam przez dwa lata w grupie zrdznicowanej
wiekowo 3-6 lat, a od dwoch lat na bazie swojego programu prowadze
dodatkowo Warsztaty Plastyczne . Skupitam si¢ tutaj na dzieciach uzdolnionych
plastycznie, ktorym moglabym zaproponowac¢ prace wymagajace wigkszej
zrecznosci 1 cierpliwosci.

Uwazam, ze podejScie nauczyciela , jego przygotowanie i zaangazowanie
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odgrywa ogromna role, bo to on wybiera techniki plastyczne oraz materiaty jakie
zaproponuje dziecku do wykonania pracy. Wlasciwie wybrana technika ma
ogromny wplyw na zainteresowanie dzieci pracg plastyczna, pobudzenie do
tworczego dzialania, do ekspresji. ,,cieckawe 1 stymulujagce przedmioty oraz
materialy (cekiny, koraliki, gumki, skrawki tkanin,itp.) inspirujg dzieci do
odkrywania rzeczywisto$ci 1 rozwijaja wyobrazni¢ dziecka. Poprzez szeroki
wachlarz materialow dziecko moze zaspokaja¢ potrzebe kreacji $wiata.
Dzialalno$¢ plastyczna podejmowana spontanicznie moze mie¢ dla dziecka
wlasciwosci terapeutyczne, a dla nauczyciela by¢ S$wietnym narzedziem
diagnostycznym”. >

Jak juz wspomniatam dziecko przedszkolne wykazuje naturalng dla swojego
etapu rozwoju potrzebe ekspresji tworczej - nie tylko plastycznej, ale tez
muzycznej czy stownej , ono bawiac si¢ tworzy. A sztuka dziecka potrafi nas
zachwycic 1 uja¢ niepowtarzalnym i czesto zaskakujacym sposobem postrzegania
otaczajacego $wiata. Dla dziecka jego wlasna tworczos$¢ jest zrodtem radoscei i
dobrej zabawy, a widoczne efekty tworczej dziatalnosci motywuja dzieci do
dalszej pracy. Jako nauczyciele powinnismy pamigtac , aby chwali¢ prace dzieci,
docenia¢ ich wysitek 1 zaangazowanie, organizowa¢ wystawy, zachgca¢ do
dalszego dziatania.

Zauwazytam, ze dzieci uczestniczace w moich zajeciach wyciszaja swoje
negatywne emocje 1 aktywnie angazujg si¢ w swoje dzieto,uczg si¢ tadu 1
porzadku, rozbudza si e w dzieciach zaciekawienie i wrazliwosc¢, ktora pomaga im
w odkrywaniu wtlasnego ,,ja”.Ponadto rozwija si¢ sprawno$¢ rak,bo z czasem
wytwory dzieci stajg si¢ coraz bardziej dopracowane, a tym samym dziecko
przygotowuje si¢ do trudnej nauki pisania.

Prace wykonane przez dzieci z mojej grupy Sa statym elementem dekoracji
sal 1 korytarza, a ponadto wiele z nich odniosto sukcesy w konkursach
ogolnopolskich i migdzynarodowych.

"Dopomoz mi bym stat sie samodzielny" - mysle, ze motto pedagogiki

Marii Montessori doskonale obrazuje role wspotczesnego nauczyciela, ktory
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powinien wspomagac odpowiednio do potrzeb i wspiera¢ dziecko bez
nadmiernego narzucania si¢, aby pozwoli¢ mu samodzielnie kreowaé $wiat.
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