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Esej na temat tworczosci matego dziecka

Kreatywny, to znaczy...

Tworczos¢ matego dziecka, jest to bardzo rozlegly temat. Zawiera si¢ w nim zar6wno
dziatalno$¢ plastyczna, muzyczna, matematyczna, ruchowa, literacka, jak réwniez wiele
innych dziatan, ktére czgsto nie s3 utozsamiane z kreatywno$cig. Czym zatem jest ta
kreatywno$¢? Moim zdaniem jest to sposob dziatania, postrzegania i doswiadczania
codziennych sytuacji i spraw, ktore rozwigzujemy w jedyny dla siebie sposob, tworzac rzecz
unikalng i niepowtarzalng, wtasciwa tylko dla nas.

Kazdy cztowiek na poczatku swojej drogi zyciowej jest jednostka kreatywng. To, na ile
ta kreatywno$¢ przetrwa i rozwinie si¢, zalezy od bardzo wielu czynnikow. Glownie, na
pierwszym etapie rozwoju dziecka, od bodzcow dostarczanych przez rodzicow.

Dotyk, u$miech, mowienie do dziecka, pokazywanie jemu $wiata, ktory jest wokot
niego oraz ludzi stanowigcych jego czgs¢, czytanie, opowiadanie oraz wszystkie czynnosci,
ktére sg naturalne w obcowaniu z maltym dzieckiem, stanowig mechanizm shuzacy rozwojowi
jego kreatywnosci.

Bardzo wazng role w rozwoju kreatywnosci sa zabawy muzyczne. Juz mate dziecko
uczac si¢ mowic ,,wyspiewuje” gloski, ,,guga”, klaska jezyczkiem, wydaje dzwigki, ktore z
czasem ukladaja si¢ w slowa. A czym innym jak nie muzyka jest uderzanie grzechotka o
podtogg lub raczke, tupanie ndzka, klaskanie w raczki, plasanie w rytm muzyki pod czujnym
okiem mamy, ktora dostrzegajac zdolnosci muzyczne swojego dziecka moze ukierunkowac
jego rozwoj poprzez zapisanie dziecka na zajecia taneczne, wokalne, nauke gry na
instrumencie.

Inng zdolnos$cia, ktorg wykazuja si¢ dzieci jest talent aktorski. Maty aktor doskonale
wie, jak si¢ zachowaé, aby uzyskac to, na czym jemu najbardziej zalezy — smutna minka,
oczka pelne tez, buzka w podkdéwke, 1 juz jest: dorosty daje to, co dziecko chce. Warto
rozwing¢ ten talent w sposob konstruktywny, nie pozwalajac manipulowaé soba, dba¢ 0
rozwoj talentu aktorskiego.

I jeszcze, jakze kontrowersyjna tworczos¢ plastyczna. Dlaczego kontrowersyjna? Ile
mam ze ztoscig zmywato ze $cian, drzwi i mebli rysunki dziecka, sktadato w cato$¢ serwetki 1
firanki, ptakato nad obcigtymi wlosami, gltosno karcito i1 karato dziecko, nie myslac o tym, ze
oto rozwija si¢ kreatywno$¢ plastyczna. Madry rodzic dostarczy dziecku arkusze papieru,
kredki, farby, zamocuje na $cianie tablice, ktorg dziecko pokryje rysunkami. Pochwalone i
zachgcone dziecko bedzie tworzyto dalej, kolorowalo obrazki, malowato i rozwijato si¢
tworczo, a mama bedzie dumna, ze jej dziecko jest kreatywne.



Rozwojowi kreatywnos$ci sprzyjaja rowniez codzienne sytuacje takie, jak na przyktad
przygotowywanie jedzenia w postaci kolorowych, ,,misiowych” kanapek, dekorowanie
babeczek i ciast podczas przygotowywania smakolykéw na $wieta i uroczystosci rodzinne.

Inspirowanie dziatalnosci twoérczej dzieci poprzez dostarczanie im materiatow dajacych
mozliwo§¢ samodzielnego ksztaltowania, jak na przyktad plastelina, modelina, glina. To
dzigki takim plastycznym materiatom wyrabia si¢ sprawno$§¢ manualna, motoryka mata, a
takze wyobraznia, gdyz dziecko tworzy to, co czuje oraz nazywa swoj wytwor, wzbogacajac
jednoczesénie stownictwo.

Wspomniatam tylko o kilku rodzajach kreatywnos$ci dzieci, dotyczacych wczesnego
okresu ich zycia. Uwazam jednak, ze sg bardzo istotne i czg¢sto nie doceniane w procesie
rozwoju kreatywno$ci malego dziecka. Jestem nauczycielkg przedszkola, jestem kreatywna,
tworze swoja wlasng rzeczywisto$¢, rozwijam si¢ i pomagam rozwing¢ si¢ innym. Wiem, ze
dostrzezenie poczatkowych symptomoéw kreatywnosci dziecka jest wazne 1 dlatego skupitam
si¢ na tym.



