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15 OGOLNOPOLSKI FESTIWAL SZTUKI MALEGO DZIECKA

,SWIATLO”

KONKURS NA ESEJ

W ogdlnym spotecznym mniemaniu zawdd nauczyciela to przede wszystkim misja. Czy
tak jest w rzeczywistosci? Na pewno tak, zwtaszcza w stosunku do nauczycieli przedszkola i
edukacji wczesnoszkolnej, poniewaz mate dziecko mozna jeszcze ksztattowac, modelowad,
rozwijac jego umiejetnosci artystyczne w kierunkach najbardziej obiecujgcych dla
pdzniejszych efektéw, natomiast z dzie¢mi starszymi czy z mfodziezg jest to duzo trudniejszy
proces. Zatem charakter, usposobienie, kreatywnos¢ i doswiadczenie nauczyciela maja
ogromne znaczenie na samym progu zycia matego dziecka.

Juz dawno temu Janusz Korczak pisat w jednym ze swoich felietonéw ,,Dzieci i wychowanie”
w 1900r : ,Dziecko zostato uznane za cztowieka, za istote z ktdrg sie trzeba liczy¢, ktérej nie
wolno wie$é na smyczy, lecz nalezy kierowac¢ nig umiejetnie, z rozwaga, wysitkiem umystu,
uczucia i woli”.

Poniewaz jestem nauczycielem wychowania przedszkolnego z trzydziestoletnim
doswiadczeniem skupie sie gtéwnie na twdrczosci i kreatywnosci dziecka, bedacego na
pierwszym etapie edukacji.

Podstawowg formg aktywnosci twérczej matego dziecka jak wiadomo jest zabawa, ktéra
moze by¢ aktywnoscig ruchowa, muzyczng, plastyczng czy tez inscenizowana.



Dzieci w wieku przedszkolnym sg otwarte i tworcze, wiec same swietnie podczas zabaw,
kreujg swéj swiat ale warto rozszerzac ich potencjat artystyczny i podsuwaé pomysty na
rozwijanie wyobrazni. Kazde dziecko nosi w sobie muzyke spontaniczng, ma potrzebe
muzycznej zabawy, Spiewu, tanca, gry, czy tworzenia wtasnych ,$piewanek”. Dziatania
twdrcze dzieci w tym wieku majg przede wszystkim na celu budowanie siebie. Najbardziej
dostepna i lubiang formga aktywnosci sg zabawy ruchowe ze $piewem. Piosenka tgczac w
sobie melodie i tekst stowny, najczesciej sama inspiruje ruch i sposéb poruszania sie.
Szczegélnie polecatabym piosenki, ktore przez swoéj charakter wywotujg ruch, inspirujg
dziecko do uktadania przez siebie inscenizacji ruchowej, pobudzajg je do tarica. Zabawy tego
typu zmuszajg dziecko do myslenia, kontrolowania swych ruchéw, nie ograniczajgc
jednoczesnie jego swobody. Ponadto zabawa taka rozwija kulture ruchu oraz zachowania.
Daje réwniez dziecku mozliwosc roztadowania swoich emocji, podzielenia sie nimi z innymi,
zaréwno tymi dobrymi, jak rowniez negatywnymi. Kazdy cztowiek a dziecko szczegdlnie ma
potrzebe dzielenia sie swoimi radosciami i smutkami. Nie zawsze moze to wyrazi¢ za pomocg
stéw. Natomiast wymiar artystyczny jest dla niego bardzo naturalnym gruntem. Poza tym te
»,Zabawy” sg za kazdym razem aktem twdrczym dziecka.

Korzysci z aktywnosci twdrczej w tej dziedzinie sg nieocenione, jesli chodzi o ksztattowanie
charakteru dziecka. Zdolnos¢ twércza dzieci ksztattowana przez nauczyciela na materiale
muzyczno—ruchowym zostaje pdzniej wykorzystana w innych dziedzinach zycia. Dziecko
miedzy innymi uczy sie umiejetnosci nawigzywania kontaktow, okreslonego postepowania,
zaradnosci i pomystowosci. W muzyce jest cos, co gteboko oddziatuje na podswiadomosé,
wyostrza zmysty, nasila koncentracje uwagi, wzbogaca wyobraznie, pobudza ogdlng
aktywnos¢ a szczegdlnie aktywnos¢ emocjonalng. Zajecia muzyczno-ruchowe w przedszkolu,
czyli inaczej rytmiczne pomagajg dziecku w aklimatyzacji, nawigzaniu przyjazni a takze
integrujg grupe dzieci. Wszystkie dzieci cechuje silna potrzeba ruchu, stad tez chetnie
wyrazajg siebie chetnie poprzez drame czy pantomime. Ekspresja ruchowa pomaga
wprowadzi¢ nauczycielowi dzieci w pogodny nastréj, co sprzyja pozytywnemu mysleniu i
przyswajaniu wiedzy. Ponadto podczas operowania wtasnym ciatem dziecko samoistnie
ksztattuje prawidtowa postawe, estetyke ruchéw, doskonali ich koordynacje i ptynnos¢. Ten
rodzaj ekspresji pobudza inicjatywe nawet dzieci nieSmiatych z natury. Pomaga im odkry¢, ze
nauka moze odbywac sie w sposdb przyjemny. Dla dzieci natomiast tryskajgcych energia,
nadpobudliwych, jest zas$ okazjg do uwolnienia jej nadmiaru i swoistg terapig, przynoszaca
wyciszenie. Zatem systematyczne, czy inaczej méwigc cykliczne stwarzanie przez nauczyciela
sytuacji sprzyjajacych ekspresji muzycznej i ruchowej, inspiruje dziecko, rozwija jego
wyobraznie oraz pozwala odnie$é sukces, co ma duze znaczenie w ksztattowaniu poczucia
wiasnej wartosci i umocnienia wiary we witasne sity.

Ekspresje muzyczno-ruchowa sSwietnie mozna potgczyé ze stowng podczas przygotowywania
przedstawien teatralnych z dzieémi. Jak wczesniej wspomniatam wstepem do tej formy
twdrczosci dziecka sg drama i pantomima . Kolejnym etapem moze staé sie kreowanie basni
w grupie. Jest to sposob na wyzwalanie ekspresji plastycznej, muzycznej, ruchowej a takze



plastycznej. Polega ona na tym, ze przy wprowadzeniu nastroju muzycznego dzieci oddajg jej
charakter ruchem, taricem, pdzniej nauczyciel daje poczatek stowny basni a dzieci kolejno
dopowiadajg zdania, tworzgc swojg basin. Swobodny tekst méwiony jest drogg do
doskonalenia umiejetnosci jezykowych dziecka a takze wyjsciem do réznorodnej
wielokierunkowej aktywnosci twdrczej, np. teatralnej, ze strojami i podziatem na role, czy
plastycznej.

Spéjrzmy wiec teraz na forme aktywnosci twérczej dziecka, jaka jest sztuka plastyczna.
Dziecko w wieku przedszkolnym przejawia szczegdlng aktywnos¢ wyobrazni, zdolnos$¢
odkrywania czego$ nowego. Konstruowanie, formowanie przestrzenne z réznych tworzyw,
podobnie jak rysowanie, malowanie czy rzezbienie spetnia wazng role, bowiem czynnosci te
ksztattujg i rozwijajg wyobraZnie. Zajecia polegajgce na tworzeniu form przestrzennych,
konstruowaniu przedmiotéw o okreslonej funkcji, integrujg wszechstronnie zdolnosci
ekspresyjne i sprawnos¢ manualng dzieci przyczyniajac sie do rozwijania inwencji,
wrazliwosci wizualnej i myslenia oraz dostarczajg sposobnosci poszerzania wiedzy o swiecie.
Stworzona przez dziecko praca plastyczna staje sie za kazdym razem aktem twérczym. Taka
forma wypowiedzi plastycznych dzieci moze by¢ wyrazem odczué, nastrojéw przezyé, emociji,
sposobem odbierania rzeczywistosci. Sztuka plastyczna pogtebia wrazliwos¢ na piekno,
rozwija wyobraznie, przenosi dziecko w $wiat pragnien. Dzieki dostarczaniu przez nauczyciela
réoznorodnego materiatu do tworzenia i swobody dziatania, dzieci mogg odkry¢ swoje
uzdolnienia, mozliwosci twdrcze, nauczy¢ sie cierpliwosci, wytrwatosci w dgzeniu do celu,
ujawni¢ swoja pomystowos¢ i oryginalnosc¢. Przez kontakt ze sztuka dzieci wyrabiajg
wrazliwos¢ estetyczng zmystow, rozwijajg zdolno$é poznawania, odczuwania i przezywania
piekna w otaczajgcym Swiecie przez co rozwijajg swoja osobowos$é i prawidtowg postawe
wobec swiata. Wytwor plastyczny dziecka moze mie¢ mierne wartosci artystyczne,
najwazniejszy jest sam proces tworczy, ktéry rozwija i ujawnia cechy osobowosci dziecka.

Reasumujgc, mate dziecko rozwija sie i wzbogaca swojg wiedze o swiecie przez
doswiadczenie, dziatanie oraz przezywanie wyzwalane za pomocg réznych form twoérczych.
Zadaniem nauczyciela jest umozliwienie dzieciom petnego uczestnictwa w tego typu
zajeciach. Jezeli zostanie uszanowana dziecieca sktonnos¢ do tworzenia, jezeli nauczyciel
ograniczy sie do dostarczania dziecku materiatdw potrzebnych do jego pracy twoérczej a tylko
podsunie mu opisane formy tworzenia, to okaze sie, w jaki sposdb dziecko urzeczywistnia
swoje marzenia, wyobrazenia a moze nawet talent. Korzystajgc z réznych form ekspres;ji
tworczej — plastycznej, ruchowej, dramatycznej, muzycznej i stownej i wplatajac je
umiejetnie w codzienne zajecia z dzie¢mi podsycamy ich potrzeby i checi do pracy oraz
sprzyjamy ich rozwojowi intelektualnemu, spotecznemu i emocjonalnemu.
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